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بر اساس ارزیابی های شرکت مهندسی آبفای کشور؛

آبفای قم موفق به کسب رتبه برتر کشور 
در طرح تکریم ارباب رجوع شد

عناوین مهم این شماره...
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حامیان آب در قم 
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پروژه ای که تحریم را پشت سرگذاشت
اجرایی شدن احداث تصفیه خانه فاضاب قم در شرایط سخت اقتصادی؛

معاون شرکت مهندسی آب و فاضاب کشور با تمجید 
از اجرایی ش��دن تصفیه خانه فاضاب قم در ش��رایط رکود 
اقتصادی گفت: استاندارد باا، کیفیت مناسب و قیمت تمام 
شده پایین از جمله ویژگی های تصفیه خانه فاضاب قم است.

به گزارش آبفام، علی اصغر قانع معاون برنامه ریزی و 
توسعه شرکت مهندسی آب و فاضاب کشور و سیدحسن 
رضوی رئیس س��ازمان مدیریت و برنامه ریزی استان قم 
از تصفیه خانه در دست احداث فاضاب قم بازدید کردند 
و از نزدی��ک در جریان نحوه اجرا و میزان پیش��رفت این 

پروژه قرار گرفتند و در نشس��تی به بررس��ی مشکات و 
چالش های پیش روی آن پرداختند.

مدیرعامل ش��رکت آب و فاضاب اس��تان قم در این 
بازدید ضمن ارائه گزارش��ی از روند اجرای این پروژه ابراز 
داشت: مدول دوم تصفیه خانه فاضاب قم با بهره گیری از 
70 میلیون یورو تسهیات بانک توسعه اسامی و  با 96 

درصد پیشرفت فیزیکی در حال اجرا است.
مهندس عبدالحمید توکلی بینا همچنین به تش��ریح 
برخی از مش��کات پیش روی این پروژه از جمله مسائل 

مال��ی پرداخت و ابراز امیدواری کرد با تخصیص به موقع 
اعتب��ارات، تصفیه خان��ه فاضاب قم در موع��د مقرر به 

بهره برداری برسد.
معاون برنامه ریزی ش��رکت مهندسی آب و فاضاب 
کش��ور نیز با ابراز خرسندی از میزان پیشرفت مدول دوم 
تصفیه خانه فاضاب قم، کیفیت و اس��تاندارد بسیار عالی 
اج��رای این پروژه را مورد توجه قرار داد و از آن به عنوان 

یکی از تصفیه خانه های نمونه کشور یاد کرد.
ادامه در صفحه 3

رسول خدا صلی اه عليه و آله:
گروهی هستند كه نه پيامبرند و نه شهيد ولی مردم 

به مقامی كه خداوند به خاطر امر به معروف و نهی از 
منكر به آنان عطا فرموده غبطه می خورند. 

» سایت كتابخانه احادیث شيعه «

4هزار کیلومتر
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برگزار شد

در جلسه مدیریت بحران آبفا 
تاکید شد؛

به همت دوچرخه سوار مرودشتی 
انجام گرفت؛

با همکاری آبفا و آموزش و پرورش؛
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با همکاری آبفا و آموزش و پرورش؛
چهارمین جشنواره سراسری 
فراگیری نخستین واژه در قم 

برگزار شد

چهارمی��ن جش��نواره سراس��ری فراگیری 
نخستین واژه »آب« ویژه دانش آموزان پایه اول 

ابتدایی در دبستان های قم برگزار شد.
ب��ه گ��زارش آبف��ام، چهارمین جش��نواره 
سراسری فراگیری نخستین واژه »آب« با هدف 
تبیین اهمیت و جای��گاه آب با حضور جمعی 
از مدی��ران آموزش و پرورش و ش��رکت آب و 

فاضاب استان در 5 دبستان قم برگزار شد.
مدی��ر روابط عموم��ی و آم��وزش همگانی 
ش��رکت آب و فاضاب اس��تان در حاشیه این 
جشنواره با بیان اینکه هرساله این جشنواره در 
آبان ماه در سراسر کشور برگزار می شود، گفت: 
ه��دف اصل��ی از برگزاری جش��نواره فراگیری 
نخستین واژه»آب«، آشنا کردن دانش آموزان با 

اهمیت و جایگاه این مایع حیاتی است.

وی ب��ا اش��اره به اینک��ه با توجه ب��ه اینکه 
دانش آم��وزان نخس��تین واژه ای را که در پایه 
اول ابتدایی می آموزند واژه »آب« است، اظهار 
داشت: در همین راستا شرکت آب و فاضاب با 
همکاری آموزش و پرورش هر ساله در آبان ماه 
اقدام به برگزاری جش��نواره فراگیری نخستین 
واژه می کن��د تا دانش آموزان در کنار یادگیری 
واژه »آب« از همین سنین با نقش حیاتی آب 

در زندگی انسان نیز آشنا شوند.
داشت:  ابراز  کربایی ابراهیمی  محمد 
با  سیما  و  صدا  هنرمندان  جشنواره  این  در 
کودکانه  زبان  با  عروسکی،  نمایش  اجرای 
روش های غلط استفاده از آب را متذکر شده 
و به جای آن راه های استفاده صحیح از آب 

را بازگو کردند.
وی با اش��اره به وضعیت بحرانی منابع آبی 
خاطرنش��ان کرد: ه��دف ما این اس��ت با ارائه 
آموزش های ازم به دانش آموزان، نسلی صرفه 
ج��و تربی��ت کنیم ت��ا در آینده کمتر ش��اهد 

استفاده بی رویه و سخاوتمندانه از آب باشیم.
مدی��ر روابط عموم��ی و آم��وزش همگانی 
شرکت آب و فاضاب استان قم در پایان یادآور 
ش��د: برنامه های ترویجی و فرهنگی ش��رکت 
آب و فاض��اب هر س��اله در ای��ام تحصیلی با 
ه��دف ترویج فرهنگ صرفه جویی در مصرف و 
اس��تفاده بهینه از آب در بین دانش آموزان در 

مدارس ابتدایی به اجرا در می آید.

بر اساس ارزیابی های شرکت مهندسی آبفای کشور؛

آبفای قم موفق به کسب رتبه برتر کشور در طرح تکریم 
ارباب رجوع شد

شرکت آب و فاضاب استان قم موفق به کسب 
رتبه برتر طرح تکریم و جلب رضایت ارباب رجوع در 

صنعت آب و فاضاب کشور شد.
به گزارش روابط عمومی شرکت آب و فاضاب 
استان قم، بر اساس ارزیابی های صورت گرفته توسط 
شرکت مهندسی آب و فاضاب کشور، آبفای شهری 
استان قم موفق به کسب رتبه برتر در طرح تکریم و 
جلب رضایت ارباب رجوع در بین شرکت های آب و 

فاضاب سراسر کشور شد.
بر اساس این گزارش شرکت های آب و فاضاب 
کشور در هشت محور مورد ارزیابی قرار گرفتند که 
در نهایت شرکت آب و فاضاب استان قم با کسب 
امتیازات ازم در محورهای مختلف رتبه برتر را به 

خود اختصاص داد.
مراسمی که در شرکت آب  در  راستا  در همین 
معاون  با حضور مهندس گیاهی  فاضاب مشهد  و 
منابع انسانی شرکت مهندسی آب و فاضاب کشور 
برگزار شد با اهدا لوح سپاس از مهندس توکلی بینا 

مدیرعامل شرکت آب و فاضاب استان قم تقدیر شد.
در این لوح تقدیر که به امضاء رئیس هیئت مدیره 
و مدیرعامل شرکت مهندسی آب و فاضاب کشور 
رسیده، آمده است: بی شک رشد و توسعه صنعت در 
گرو ارائه خدمات پایدار و مناسب به مردم است و 
یکی از شاخص های اصلی سنجش این امر در حوزه 
تحول نظام اداری، برنامه سامت اداری و صیانت از 

حقوق شهروندی است.
مهندس حمیدرضا جانباز در ادامه ضمن تقدیر از 
تعهد و پایبندی مدیران و کارکنان  شرکت آب و 
فاضاب استان قم، کسب عنوان »رتبه برتر در زمینه 
طرح تکریم و جلب رضایت ارباب رجوع« را تبریک 
گفته و ابراز داشته است: امید است با اتکال به خداوند 
متعال و پیرو منویات مقام معظم رهبری در مسیر 
و  ایران  اسامی  جمهوری  مقدس  نظام  به  خدمت 

اعتای کشور عزیزمان موفق و سرافراز باشید.
همچنین در این مراسم از رضا غفاری دبیر نظام 
به  قم  استان  فاضاب  و  آب  شرکت  پیشنهادهای 

عنوان »دبیر برتر حوزه نظام پیشنهاد های صنعت 
آب و فاضاب« با اهدا لوح تقدیر، قدردانی شد.

مهندس  امضای  به  که  تقدیر  لوح  این  در 
مدیرعامل  و  هیئت مدیره  رئیس  جانباز  حمیدرضا 
رسیده،  کشور  فاضاب  و  آب  مهندسی  شرکت 
سازمان های  بالندگی  و  رشد  بی شک  است:  آمده 
پویا بر مبنای استقرار نظام های مدیریت مشارکتی 
و حمایت مدیران و در سایه تاش کارکنان خدوم 

سازمان امکان پذیر خواهد بود.
فاضاب  و  آب  مهندسی  شرکت  مدیرعامل 
کشور در ادامه این لوح ضمن تبریک به آقای رضا 
غفاری به سبب کسب عنوان »دبیر برتر حوزه نظام 
آورده  فاضاب کشور«  و  آب  پیشنهادهای صنعت 
است: امید است در سال »دولت و ملت، همدلی و 
همزبانی« با اتکال به خداوند متعال و پیرو منویات 
مقام معظم رهبری، در مسیر خدمت به نظام مقدس 
جمهوری اسامی و اعتای کشور عزیزمان موفق و 

سرافراز باشید.

در مراسم رونمایی از  نام و آرم جدید مرکز تله متری و تله کنترل شرکت های آب و فاضاب انجام شد؛

تقدیر از مدیرعامل و کارشناسان آبفای قم در طراحی آرم جدید
در حاش��یه همای��ش معاونین 
و  آب  ش��رکت های  بهره ب��رداری 
فاضاب ش��هری و روستایی از نام 
و آرم جدید مرکز تله متری و تله 
و  آب  کنترل)اسکادا( شرکت های 

فاضاب رونمایی شد.
ب��ه گ��زارش آبف��ام، مس��ئول 
دور  راه  از  کنت��رل  و  تله مت��ری 
شرکت مهندس��ی آب و فاضاب 
با اش��اره به اینکه نام »تله متری 
و تله کنت��رل« که پیش از این بر 
روی این مراکز بود محتوا و مفهوم 
مش��خصی برای اذهان مخاطبان 
عام و حتی مس��ئولین و رسانه ها 

نداش��ت، ابراز داش��ت: در همین راستا ضرورت انتخاب یک نام فارسی و ذهن 
آشنا برای این مراکز احساس کردیم.

وی خاطرنش��ان کرد: با بررس��ی های مختلف و برگزاری جلسات متعدد با 
اس��اتید ادب فارسی و مهندس��ان صنعت آب در نهایت به نام »مرکز پایش و 
راهبری تأسیسات آب و فاضاب« رسیدیم که هم از زیباترین کلمات فارسی 

به شمار می روند و هم دارای هم نشینی زیبایی از نظر آوایی است.
مهندس »مصطفی محمدی« با بیان اینکه پایشِ می تواند به عنوان مراقبت، 
پیگیری یا بررس��ی چیزی بنا بر دلیل خاصی تعریف شود، ابراز داشت: پایش 
شامل اندازه گیری  یا آزمایش در فواصل زمانی به ویژه با هدف تنظیم و کنترل 

می شود.
وی یادآور شد: راهبری نیز به معنای کنترل، هدایت و سیاست گذاری است 
که ترکیب دو کلمه پایش و راهبری می تواند معادل مناسبی برای »تله متری 

و تله کنترل)اسکادا(« باشد.

مس��ئول تله مت��ری و کنت��رل 
از راه دور ش��رکت مهندس��ی آب 
و فاض��اب همچنین با اش��اره به 
طراحی آرم ای��ن مرکز گفت: این 
طرح نیز با استفاده از تکنیک های 
گرافیکی به گونه ای طراحی شده 
ک��ه مجموع��ه ای از اه��داف این 
مرکز ازجمله کنت��رل از راه دور و 
بی سیم تأسیسات، کنترل کیفیت 
و مختص بودن آن به صنعت آب و 

فاضاب را نشان دهد.
وی در پای��ان س��خنان خ��ود 
و  مدیرعام��ل  از  قدردان��ی  ب��ا 
کارشناس��ان آبف��ای ق��م که در 
نام گذاری و طراحی آرم این مرکز تاش زیادی کردند، یادآور شد: در نهایت 
پس از اعام نظر دکتر تشییعی و کارشناسان معاونت نظارت بر بهره برداری 
شرکت مهندسی آب و فاضاب کشور و شرکت آب و فاضاب قم، نام و آرم 
جدی��د مرکز »پایش و راهبری تاسیس��ات آب و فاضاب« به جمع بندی و 

تصویب رسید.
محمدی تاکید کرد: از این پس باید شرکت های آب و فاضاب در مکاتبات، 
محاورات و نیز تابلوهای ساختمان های»تله متری و تله کنترل« از نام »مرکز 
پایش و راهبری تأسیسات آب و فاضاب« و آرم جدید این مرکز استفاده کنند.

گفتنی اس��ت ن��ام و آرم جدید »مرک��ز پایش و راهبری تأسیس��ات آب و 
فاضاب« با حضور ستار محمودی قائم مقام وزیر ، حمیدرضا جانباز مدیرعامل 
ش��رکت مهندسی آب و فاضاب کش��ور، حمیدرضا تشیعی معاون نظارت بر 
بهره برداری ش��رکت مهندس��ی آب و فاضاب کشور، مدیرعامل شرکت آب و 

فاضاب قم و جمعی دیگر از مدیران صنعت آبفای کشور رونمایی شد.
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اجرایی شدن احداث تصفیه خانه فاضاب قم در شرایط سخت اقتصادی؛

پروژه ای که تحریم را پشت سرگذاشت
ادامه از صفحه اول

وی با اشاره به اینکه این تصفیه خانه از محل تسهیات 
بانک توس��عه اسامی و با ظرفیت 250 هزار نفر در حال 
س��اخت است، تأکید کرد: امیدواریم با بهره برداری از این 
پروژه بخشی از مشکات ش��هر قم درزمینه جمع آوری، 

انتقال و تصفیه پساب های خانگی برطرف شود.
مهندس قانع تصفیه خانه فاضاب قم را جزو پروژه های 
ارزان کشور دانست و خاطرنشان کرد: عاوه بر اینکه این 
پروژه جزو تصفیه خانه نمونه و باکیفیت کش��ور اس��ت، با 
مدیری��ت خوبی که انجام گرفته توانس��ته با هزینه کرد و 

قیمت تمام شده بسیار مناسبی به اجرا برسد.
وی در ادام��ه به برخ��ی از مش��کات و چالش های 

پی��ش روی این پ��روژه پرداخت و گفت: ب��ا اقداماتی که 
صورت گرفت مهلت وام بانک توس��عه اس��امی تمدید 
ش��د که در عملکرد پیمانکاران شبکه و تصفیه خانه بسیار 
تأثیرگذار خواهد بود ضمن اینکه باید برای تسریع در روند 

پرداخت های بانک تاش کنیم.
معاون برنامه ریزی ش��رکت مهندسی آب و فاضاب 
کش��ور همچنین بر ضرورت برنامه ریزی برای استفاده از 
ظرفیت باقی مانده تس��هیات بانک توس��عه اسامی به 
منظ��ور تکمیل و افزایش ظرفیت تصفیه خانه مدول اول، 

دوم و طرح اضطراری فاضاب قم تأکید کرد.
وی در بخ��ش دیگری از س��خنان خود با اش��اره به 
محدودیت ه��ای اجرای پ��روژه م��دول دوم تصفیه خانه 

فاضاب قم از جمله تحریم ها 
و مس��ائل مالی گفت: با توجه 
اینک��ه تجهیزات ای��ن پروژه 
عمدت��اً بای��د از خارج کش��ور 
وارد می ش��د بخش خصوصی 
زیادی  مش��قت  پیمانکاران  و 
در واردات ای��ن تجهی��زات و 

حمل ونقل آن متحمل شدند.
قان��ع در پای��ان با اش��اره 

به پیش��رفت 96 درصدی این پ��روژه تأکید کرد: با وجود 
مش��کات و چالش ه��ای مختل��ف، با ت��اش و همت 
قابل تقدی��ر دس��ت اندرکاران این پ��روژه از جمله مدیران 

ش��رکت آب و فاضاب استان قم، مجریان و پیمانکاران، 
تصفیه خانه فاضاب قم باکیفیت بسیار خوب و مطلوبی به 
اجرا رسید و امیدواریم به زودی با حضور مقامات بلندپایه 

کشور به بهره برداری برسد.
مدیر دفتر مدیریت بحران آبفای قم در 

حاشیه مانور مدیریت بحران:
کسب آمادگی ازم برای 
مقابله با حوادث احتمالی 

ضروری است
مدی��ر دفتر مدیریت بح��ران و پدافند غیرعامل 
آبفای قم برگ��زاری مانورهای مدیریت بحران را به 
منظور کس��ب آمادگی ازم برای مقابله با حوادث 

احتمالی ضروری دانست.
به  بحران  مدیریت  مانور  آبفام،  گزارش  به 
کاهش  و  زلزله  برابر  در  ایمنی  هفته  مناسبت 
کارگروه های  همکاری  با  طبیعی  بایای  اثرات 
بحران  مدیریت  هماهنگی  شورای  تخصصی 
برگزار  پردیسان  در   )94 دی  قم)5  استان 

شد.
مدیر دفتر مدیریت بح��ران و پدافند غیرعامل 
آبفای قم در خصوص این مانور اظهار داشت: مانور 
مدیریت بحران اس��تان از ساعت 8 امروز با وقوع 
یک زلزله فرضی در منطقه عمومی پردیسان آغاز 

شد.

وی اف��زود: در پی اعام شکس��تگی خط انتقال 
آب پردیسان توس��ط ستاد مدیریت بحران استان، 
بافاصله اکیپ های عملیاتی آب و فاضاب به محل 

وقوع حادثه اعزام شدند.
اکیپ های  اینکه  بیان  با  اصفهانیان  محمد 
اقدام  آب  مهار  به  نسبت  ابتدا  در  آبفا  اعزامی 
کردند، خاطرنشان کرد: با توجه به طوانی بودن 
سیار  آب رسانی  اصلی،  انتقال  خط  زمان ترمیم 
با  بودند  با قطع آب مواجه شده  به مناطقی که 
قرار  کار  تانکر آب رسانی در دستور  سه دستگاه 

گرفت.
وی ی��ادآور ش��د: هم زمان با آب رس��انی س��یار 
اکیپ های عملیاتی نسبت به شروع عملیات حفاری 

و ترمیم خط لوله آسیب دیده اقدام کردند.
مدی��ر دفتر مدیریت بح��ران و پدافند غیرعامل 
آبفای قم اظهار داش��ت: س��ناریوهای تعریف شده 
برای ش��رکت آب و فاضاب استان در این مانور با 

موفقیت و در کوتاه ترین زمان به اجرا رسید.
وی در پایان ابراز داش��ت: امیدواریم با برگزاری 
این گونه مانورها آمادگی ازم برای مقابله با حوادث 
احتمالی در مدیران و نیروهای عملیاتی شرکت آب 

و فاضاب ایجاد شود.

امام علی عليه السام عليه السام:
هيچ كس با این قرآن هم نشين نشد ، مگر آن كه 

چون از نزد آن برخاست با فزونی و كاستی همراه بود؛ 
فزونی در هدایت و كاستی از كوردلی .             

»نهج الباغه خطبه 176«

در جلسه مدیریت بحران آبفا تاکید شد؛

آمادگی برای مقابله با ال نینو
مدیرعام��ل ش��رکت آب و فاضاب 
اس��تان قم گفت: بای��د تمهیدات ازم 
برای مدیریت بحران س��رمای شدید و 

یخبندان اندیشیده شود.
به گزارش آبفام، مهندس عبدالحمید 
توکلی بینا در جلسه »مدیریت بحران« 
ش��رکت آب و فاضاب اس��تان با اشاره 
ب��ه پیش بینی های صورت گرفته مبنی 
بر احتمال وقوع پدیده »ال نینو« اظهار 
داشت: سرما و یخبندان شدید از اثرات 

این پدیده به شمار می رود.
وی بر ل��زوم آمادگی تم��ام واحدها، 
تجهیزات و ماشین آات آبفا برای مقابله با 

مشکات ناشی از این پدیده تاکید کرد و یادآور شد: باید تمهیدات ازم اندیشیده 
شود تا اگر این پدیده اتفاق افتاد بتوانیم مدیریت بحران مناسبی داشته باشیم.

مدیرعامل شرکت آب و فاضاب استان همچنین تاکید کرد: پیمانکاران نیز 
باید از هم اکنون برای مواجهه با این بحران برنامه ریزی ازم را داشته باشند و 

تجهیزات مورد نیاز را آماده کنند.
وی اطاع رس��انی و باابردن آگاهی مردم برای مواجهه با سرما و یخبندان 
ش��دید را ضروری دانست و گفت: نقش تمام رسانه ها از جمله خبرگزاری ها و 
نشریات به ویژه صداوسیما در این زمینه بسیار مهم و تأثیرگذار است که باید 

از ظرفیت های آن ها به نحو مطلوب استفاده کنیم.

توکلی بین��ا همچنی��ن با اش��اره به 
تجربه بحران س��رما و یخبندان س��ال 
86 در قم اظهار داش��ت: در آن س��ال، 
15 هزار کنتور بر اثر س��رمای ش��دید 
دچار یخ زدگی و ترکیدگی ش��د که به 
دنبال آن قطع آب مشترکان را به همراه 

داشت.
 وی تصری��ح ک��رد: ام��روز بای��د از 
تجربیات گذشته برای مدیریت بحران 
احتمالی به نحو مطلوب استفاده کرده 
و تمام توان خود را برای خدمت رسانی 
هر چه بهتر به شهروندان به کار ببریم.

در این جلس��ه که با حضور معاونین 
و مدیران ش��رکت آب و فاضاب برگزار شد ضمن بررسی پیامدهای احتمالی 

وقوع »ال نینو«، راهکارهای مناسب برای مدیریت بحران ارائه شد.
اطاع رس��انی گس��ترده در خصوص عایق بندی کنتور، لول��ه و اتصاات از 
روش های مختلف، آمادگی س��امانه 122 برای پاسخگویی به مشترکین با 30 
خط تلفن، تأمین کنتور برای ش��رایط لزوم، آمادگی لجس��تیکی برای مواقع 
بحرانی، س��رعت عمل برای رس��یدگی به حوادث احتمالی، ارائه آموزش های 
ازم به کارکنان و... از جمله موضوعاتی بود که در این جلسه بر روی آن بحث 
و تب��ادل نظ��ر انجام و تکالیف و مصوباتی برای عب��ور اثربخش از بحران های 

احتمالی اتخاذ شد.

به همت دوچرخه سوار مرودشتی انجام گرفت؛

4هزار کیلومتر رکاب زنی با شعار صرفه جویی در مصرف آب
ب��ه گ��زارش آبف��ام، دوچرخه س��وار 
مرودشتی مس��یر بین این شهرستان در 
اس��تان فارس تا مشهد مقدس در استان 
خراس��ان شمالی را با شعار »صرفه جویی 

در مصرف آب« رکاب زد.
این دوچرخه سوار در این سفر دو ماهه 
هم در مسیر رفت و هم در مسیر برگشت 
مهم��ان ش��رکت آب و فاضاب اس��تان 
قم بود که فرصتی دس��ت داد در هنگام 
برگشت دقایقی با وی به گفتگو بنشینیم.

لطفاً خودتان را معرفی کنید؟
حس��ن رضایی از شهرستان مرودشت 
اس��تان فارس و بازنشس��ته شرکت نفت 

هستم.
با چه هدفی شما این مسیر را رکاب زدید؟

بنده حرک��ت خود را با هدف بهتر مصرف کردن 
آب آغ��از کردم و امیدوارم که این حرکت تأثیر خود 

را گذاشته باشد.
در این سفر چند کیلومتر راه طی کرده و از 

چه استان هایی عبور کردید؟
در این مسیر از زمانی که حرکت کردم تا به خانه 
بازگ��ردم حدود 4 هزار کیلومتر بای��د رکاب بزنم و 

از اس��تان های فارس که حرکت کردم از استان های 
اصفهان، مرک��زی، قم، تهران، مازندران، گلس��تان، 
خراسان ش��مالی عبور کردم تا به مشهد مقدس در 

خراسانی رضوی رسیدم.
فکر می کنید چقدر در رسیدن به هدفی که 

در این مسیر داشتید موفق بودید؟
خوش��بختانه همه م��ردم دغدغه کمب��ود آب را 
احس��اس ک��رده اند اما باید هر چه بیش��تر مردم را 
در زمینه استفاده درست از آب ترغیب کنیم تا این 
فرهنگ در جامعه نهادینه ش��ود که اگر روزی حتی 

مس��ئله کمبود آب برطرف شود استفاده 
درست از آب ادامه یابد.

از خاطراتتان در این سفر بگویید؟
بهتری��ن خاط��ره ام این اس��ت که در 
این س��فر بودم که به من خبر دادند که 
خداوند به بنده ن��وه ای عنایت فرموده و 

من پدربزرگ شدم.
همچنی��ن دیگر خاط��ره ام زمانی بود 
که به ش��هر تهران وارد ش��دم که باران 
ش��روع به باریدن کرد به گونه ای که آب 

می خواست من را ببرد.
در پایان اگر صحبت خاصی دارید 

بفرمایید؟
ابتدا از همسرم تشکر می کنم که تمام سختی ها 
را به دوش کش��ید تا من بتوانم ب��دون دغدغه این 
س��فر دو ماهه را به انجام برسانم. همچنین از تمام 
ش��رکت های آب و فاضاب طول این مس��یر4 هزار 
کیلومتری به ویژه آبفای استان قم کمال قدردانی را 

دارم که از بنده پذیرایی کردند.
و نیز جا دارد از حمایت های سرپرست فرمانداری 
مرودشت و رئیس اداره آب رسانی این شهرستان در 

این سفر قدردانی کنم.
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در گفتگو با دبیر کمیته تحقیقات شرکت عنوان شد؛

حمایت آبفای قم از پایان نامه های تحصیات تکمیلی دانشجویان

در  تحقیق�ات  و  پژوه�ش  از  ه�دف   *
شرکت هایی مانند آب و فاضاب چیست ؟ 

یک پژوهش با س��ه کارب��رد بنیادی ، کاربردی و 
توسعه ای انجام می ش��ود. تحقیق بنیادی به منظور 
دس��تیابی به دانش جدید بدون کاربرد خاص است.  
اما در پژوهش های کاربردی هدف استفاده عملی از 
دان��ش و بهره گیری از اصول و نظریات کشف ش��ده 
ب��رای عرص��ه عمل خ��اص اس��ت.  در نوع س��وم، 
تحقیقات توس��عه ای که اصطاح��اً به آن تحقیق و 
توس��عه R&D هم گفته می شود هدف استفاده از 
نتایج تحقیقات در تولید و بهبود روش های اجرایی 
و خدمات س��ازمان اس��ت که با توجه به این مقدمه 
در حال حاضر شرکت آبفای قم بیشتر از تحقیقات 
نوع دوم و س��وم حمایت می کن��د. بنابراین هدف از 
تحقیقات در شرکت های آبفا حل مشکات تخصصی 
از طریق مش��اوره با مراجع تحقیقاتی و دانش��گاهی 

است.
* چ�ه واحدی متولی تحقیقات در ش�رکت 

است؟
کمیت��ه تحقیقات راهبری تحقیقات در ش��رکت 
را ب��ه عهده داش��ته و امور اجرای��ی و پیگیری های 
ازم ب��ر عهده دبیر این کمیته اس��ت که جا دارد از 
تاش آقایان حسن فرمانی انتظام ، حسن بختیاری 
، مه��دی نظ��ر زاده ، احم��د نکون��ام و علی عباس 
محققیان دبیران پیش��ین کمیته تحقیقات تقدیر و 

تشکر کنیم.
* گزارش�ی از عملکرد تحقیقات شرکت در 

9 ماهه امسال بیان کنید؟
برای سال جاری 19 اولویت تحقیقاتی تعریف و 
پس از تصویب در ش��رکت مهندس��ی آبفای کشور، 
اطاع رسانی آن در سایت ها و مکاتبه با دانشگاه های 
مختلف انجام شد  که پس از دریافت پروپوزال های 
مختلف و تشکیل 5 جلس��ه کمیته تحقیقات برای 
بررس��ی و تصویب آن ها، در ح��ال حاضر 11 عنوان 
طرح، مورد حمایت ش��رکت ق��رار گرفته و برای هر 

کدام یک ناظر انتخاب شده است. از این 11 عنوان 
ط��رح  6 مورد پروژه تحقیقات��ی، 2  مورد پایان نامه 
دکتری و 3 مورد پایان نامه ارش��د است.  هزینه این 
طرح ه��ا بالغ ب��ر 75 میلیون تومان اس��ت. ضمناً 6 
عن��وان از طرح های تحقیقاتی ذکر ش��ده فنی و 5 

عنوان دیگر مدیریتی و اجتماعی هستند.
در 9ماه گذش��ته 5 مقاله ارائه ش��ده در مجامع 
علمی معتبر توس��ط همکاران شرکت داشته ایم  که 
مورد تشویق مالی هم قرار گرفته اند ضمن اینکه سه 
کارگاه تخصصی علمی هم در ش��رکت برگزار شده 

است.
همچنی��ن بی��ش از 137 نفر از دانش��جویان و 
اساتید و متخصصین برای آشنایی با امکانات طرفین 
و تبادل نظر علمی از تأسیس��ات و آزمایش��گاه های 

شرکت بازدید داشته اند.
جلس��ات و تعامات خوبی ب��ا مدیریت ارتباط با 
صنعت، اعضا هیئت علمی و مدیران گروه دانشگاه قم 
برقرار کرده ایم و به لطف خدا از توان بومی استان در 

امر تحقیقات بهره برداری ازم را خواهیم برد.
تصوی�ب  و  بررس�ی  حاض�ر  ح�ال  در   *
پوروپوزال ه�ای تحقیقاتی در ش�رکت چگونه 

است ؟
ما اولویت های تحقیقاتی ش��رکت را اعام کردیم 
و در حال حاضر بر روی س��ایت آبفای قم در بخش 
تحقیقات ق��رار دارد . پژوهش��گران می توانند برای 
کارهای تحقیقاتی که هنوز قراردادی منعقد نش��ده 
اس��ت، پروپوزال خام موجود روی س��ایت را دانلود 
کرده و پس از تکمی��ل برای دبیر کمیته تحقیقات 
ایمی��ل کنند ک��ه پس از آن پروپوزال های رس��یده 
در کمیته تحقیقات توس��ط اعضا مورد بررسی قرار 

می گیرد.
 البته بعضی از موضوعات که نیاز به نظر تخصصی 
معاونت مربوطه باش��د به آن معاونت ارجاع می شود 
و پ��س از اخذ نظ��ر نهایی تصمیم گیری می ش��ود. 
چنانچه پروپوزال تصویب ش��ود نس��بت به انتخاب 

ناظر و سپس عقد قرارداد با مجری، که بایستی یک 
مرجع حقوقی باشد، اقدام و سپس تحقیقات شروع 

می شود.
* آیا دانش�جویان تحصی�ات تکمیلی هم 
می توانند برای پایان نامه های خود به ش�رکت 

مراجعه کنند ؟
در حال حاضر کمیت��ه تحقیقات طبق آیین نامه 
ش��رکت مهندسی دو نوع حمایت پشتیبانی ) بدون 
پرداخت مالی و فقط جهت اس��تفاده از آزمایشگاه و 
....( و مالی را از  پایان نامه های تحصیات تکمیلی به 
عمل می آورد لذا دانشجویانی که پایان نامه های آن ها 
در اولویت تحقیقاتی شرکت باشد از حمایت نوع اول 

برخوردار خواهند شد.
ام��ا پایان نامه هایی ک��ه بدیع و نوآوری داش��ته 
و از نوع پژوهش های توس��عه ای و کاربردی باش��ند 
اگرچه در اولویت های ش��رکت نباشند اما در کمیته 

تحقیقات قابل بررسی هستند.
* تحقیقات در شرکت تا چه میزان می تواند 

اهداف این بخش را برآورده کند ؟
به طور کلی باید گفت یکی از بدیهی ترین منابع 
نوآوری، فعالیت های تحقیق و توسعه خود شرکت ها 
اس��ت  و میزان مخارجی که برای آن صرف می شود 

قاعدتاً شاخصی برای ارزیابی آن است.
 در ح��ال حاض��ر رق��م بودجه در ش��رکت های 
دولتی کش��ور در مقایس��ه با ارق��ام R&D  دولتی 
در کشورهای توس��عه یافته قابل مقایسه نیست. در 
هر حال ف��ارغ از بحث بودجه باید گفت هر تحقیق 
ش��رایط خاص خ��ود را دارد و دس��تیابی به اهداف 

تحقیق بستگی به نتایج حاصله از آن پژوهش دارد. 
البته  از این پس اگر خدا بخواهد برنامه ما این است 
نتایج هر پژوهش در قالب یک مقاله استخراج و نشر 
داده ش��ود تا هم مستند ش��ده و هم قابل استفاده 

بیشتر باشد.
* همکاران چگونه می توانند در امر تحقیق 

و توسعه شرکت سهیم باشند؟
دانش،  و  اطاعات  منابع  به  دستیابی  امروزه 
باا  سطح  محققین  است.  تحقیقاتی  اصلی  ابزار 
سایت های  search«در   « معروف  کلمه  از  هم 
را  مقاات  آخرین  و  می کنند  استفاده  مختلف 
کاری  می کنند.  استفاده  آن ها  از  و  کرده  دانلود 
مشکات  حل  برای  راحتی  به  ما  همکاران  که 
کنند.  استفاده  آن  از  می توانند  خود  کاری 
  NOORMAGS یا  SID سایت هایی از قبیل
همگان  اختیار  در  را  رایگان  و  فارسی  مقاات 

قرار می دهد. 
همکاران می توانند با نوش��تن مقاله و ارس��ال به 
س��مینارها و مجات علمی ه��م از پاداش معنوی و 

هم پاداش مادی آن برخوردار شوند.
طبق دستورالعمل تشویقی جهت تهیه مقاات، 
بستگی به نوع و سطح مقاله از 50 هزار تومان تا یک 
میلیون و دویس��ت هزار تومان به همکاران پرداخت 

می شود.
* و صحبت پایانی ؟

ب��ا حدیثی گهربار از موای متقیان این گفتگو را 
به پایان می رس��انم که فرمودند » العلم نعم دلیل » 

یعنی دانش خوب راهنمایی است .

به گزارش آبفام، از سال 1379 وزارت علوم، تحقیقات و فناوری به منظور گسترش فرهنگ 
پژوهش در بین آحاد جامعه، ارج نهادن به مقام شامخ پژوهشگران و تجلیل از پژوهشگران برتر، 
شناس�ایی و طرح مشکات و چالش های پیش روی پژوهش و فناوری و ارتقاء سطح پژوهش و 
فناوری در کشور اقدام به نام گذاری چهارمین هفته آذرماه به عنوان هفته پژوهش کرده است 
در همین زمینه گفتگویی با عبدالهادی مطهری دبیر کمیته تحقیقات ش�رکت داشته ایم که در 

زیر می خوانید؛

گردهمایی بزرگ حامیان آب در قم برگزار شد

گردهمای��ی بزرگ حامیان آب با حضور بی��ش از هزار دانش آموز 
»حامی آب« از مدارس مناطق مختلف شهر قم برگزار شد.

به گزارش آبف��ام، گردهمایی بزرگ حامیان آب با حضور بیش از 
هزار دانش آموز دختر و پس��ر »حامی آب« ، مدیر کل روابط عمومی 
استانداری، قائم مقام ش��رکت آب و فاضاب، معاون آموزش ابتدایی 
آموزش و پرورش استان و جمعی دیگر از مدیران در تاار آب شرکت 

آب و فاضاب استان برگزار شد.
مدیر روابط عمومی و آموزش همگانی شرکت آب و فاضاب استان 
قم در این مراسم در سخنانی با بیان اینکه طرح حامیان آب سال ها 

است در مدارس قم در حال اجرا است، خاطرنشان کرد: در این طرح 
در هر مدرس��ه س��ه دانش آموز »حامی آب« با هدف جلب مشارکت 

دانش آموزان در ترویج فرهنگ مصرف بهینه آب انتخاب می شوند.
وی با اش��اره به فعالیت بی��ش از 1200 حامی آب در مدارس قم 
ابراز داشت: ش��رکت آب و فاضاب پس از انتخاب این دانش آموزان 
ب��ه عنوان حامی آب، آموزش های ازم را به ایش��ان ارائه می دهند تا 
با اطاعات بیش��تری به وظایفی که برای آن ها در نظر گرفته ش��ده 

عمل کنند.
کربایی همچنین افزود : در سال تحصیلی جاری نیز تعداد 300 

تا 400 نفر حامی جدید آب در مدارس انتخاب و معرفی می شوند.
محمد کربایی ابراهیمی با بیان اینکه طرح حامیان آب بخشی از 
فعالیت های فرهنگی شرکت آب و فاضاب در خصوص نهادینه کردن 
فرهنگ صرفه جویی و استفاده بهینه از منابع آبی است، اظهار داشت: 
با توجه به کاهش نزوات آسمانی، گرم شدن زمین و همچنین پایین 
رفتن سطح آب های زیرزمینی، فرهنگ سازی مهم ترین راهکار مقابله 

با کمبود آب است.
وی دانش آموزان را بهترین مبلغان فرهنگ صرفه جویی در جامعه 
و خانواده ه��ا عنوان کرد و گفت: حامیان آب در مدارس و خانواده به 
عنوان رابطان ش��رکت آب و فاضاب، وظیفه ترویج فرهنگ استفاده 

صحیح از آب را به عهده دارند.

مدیر روابط عمومی و آموزش همگانی شرکت آب و فاضاب استان 
قم ضمن تاکید بر لزوم بسیج همگانی برای حفظ و حراست از منابع 
آبی، از همکاری های صمیمانه آموزش و پرورش اس��تان با ش��رکت 
آب و فاضاب برای اجرای برنامه های آموزشی و ترویجی در مدارس 
قدردانی و  ابراز امیدواری کرد این برنامه ها منجر به فرهنگ سازی در 

راستای استفاده بهینه از آب در جامعه شود.
گفتنی اس��ت تقدیر از برخی از مدیران آموزش و پرورش، اجرای 
س��رود و نمایش با حضور هنرمندان صدا و سیمای مرکز قم از دیگر 

برنامه های این گردهمایی بود.
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گزارشی از صندوق قرض الحسنه کرامت؛

بهره مندی تمام اعضای صندوق کرامت از وام قرض الحسنه
صن��دوق  عام��ل  مدی��ر 
اشاره  با  قرض الحس��نه کرامت 
به اینک��ه تمام اعض��ا صندوق 
وام  از  م��اه  دی  پای��ان  ت��ا 
قرض الحسنه بهره مند می شوند 
گفت: با تحقق این امر، صندوق 
توانسته اس��ت طی 9 ماه 206 
فقره وام به تم��ام اعضای خود 

پرداخت کند.
رضا زرگ��ر زاده در گفتگو با 
آبفام با اشاره به اقدامات صورت 
گرفته از ابتدای تشکیل صندوق 
قرض الحس��نه کرامت تا کنون، 

اظهار داشت: هیئت امناء صندوق قرض الحسنه 
کرامت به همت تعدادی از بس��یجیان و مدیران 
ش��رکت و با مس��اعدت مدیرعام��ل محترم  در 
مردادماه 93 تشکیل و آقایان  علی بختیاری مهر 
به عنوان رئی��س هیئت مدیره، مصطفی صداقت 
به عن��وان نائب رئیس،  محمدحس��ین جعفری 
پایدار،  مه��دی نظر زاده به عنوان اعضای اصلی 
و اینجانب نیز به عنوان عضو اصلی و مدیرعامل 
صندوق از سوی هیئت امناء  انتخاب و شروع به 

عضوگیری کرد.
وی اظه��ار ک��رد: در همان ابت��دا 192 نفر از 
همکاران ش��امل نیروهای  رس��می و قراردادی،  
پیمان��کاری نیروه��ای خدمات��ی، پیمان��کاری 
نیروهای حراست و پیمانکاری نیروهای آبدارچی  
تقاضای عضویت خود را ب��ه صندوق ارائه دادند 
و صن��دوق با 192 نفر عضو ش��روع  بکار کرد و 
در ادام��ه 14 نفر دیگر به اعضای صندوق اضافه 
شدند و در حال حاضر صندوق با 206 نفر عضو 

در حال فعالیت است.
مدیرعامل صندوق قرض الحسنه کرامت یادآور 
شد: بر اس��اس اولین مصوبات هیئت مدیره، یک 
فقره حس��اب در بانک قرض الحس��نه مهر ایران 
افتتاح تا عملی��ات بانکی صندوق از طریق بانک 
ف��وق انجام و صندوق بتواند از تس��هیات بانک 

مزبور برای اعضاء استفاده کند. 
وی ادام��ه داد: خرید نرم افزار حس��ابداری و 
اس��تقرار آن در دبیرخان��ه صندوق و تعیین یک 
نفر به عنوان حس��ابدار صندوق از دیگر مصوبات 
هیئت مدی��ره بوده ک��ه انجام ش��ده و عملیات 
دریافت و پرداخت و اموراداری ومالی صندوق از 

طریق نرم افزار فوق در حال انجام است.
زرگ��ر زاده تعیین س��پرده ماهان��ه را از دیگر 
مصوبات هیئت مدیره اعام کرد و گفت: س��پرده 
ماهیانه دریافتی از اعضاء از ابتدا تا فروردین 94 

ماهیان��ه 500.000 ریال و از اردیبهش��ت 94 با 
تصویب هیئت مدیره س��پرده ماهیانه دریافتی از 
اعضاء به 750.000 ریال افزایش یافته که تاکنون 

ادامه دارد.
وی خاطرنش��ان کرد: هیئت مدی��ره صندوق 
برای اینکه بتواند به تعداد بیشتری از اعضاء وام 
اعطاء نماید از شرکت آ ب و فاضاب درخواست 
یک میلیارد ریال مساعدت کرد که هیئت مدیره 
محترم  ش��رکت با پرداخ��ت 750 میلیون ریال 
ب��ه صندوق موافق��ت و مبلغ ف��وق در فروردین 
94 به حس��اب صن��دوق واریز ش��د. مدیرعامل 
صندوق قرض الحسنه کرامت ادامه داد: صندوق 
با موجودی اعضاء و مساعدت دریافتی از شرکت  
توانس��ته از اردیبهشت  تا ش��هریور 94 )طی 5 
م��اه(  تعداد 135  فق��ره وام از 12میلیون ریال 
تا 23میلیون ریال به اعضاء پرداخت کند ضمن 
اینکه با استفاده از تسهیات بانک قرض الحسنه 
مهر ای��ران نیز تعداد 41 فق��ره وام 20 میلیون 
ریالی به اعضاء پرداخت شده که مجموعاً  تاکنون 

176 فقره وام پرداخت شده است.
وی همچنین ابراز داش��ت: مس��اعدت 750 
میلیون ریالی ش��رکت بایستی به صورت ماهانه 
ب��ه ام��ور مالی بازگردانده ش��ود که ای��ن کار از 

شهریورماه 94 شروع گردیده است.
زرگ��ر زاده با اش��اره ب��ه برنامه ریزی صورت 
گرفت��ه به منظ��ور پرداخت وام ب��ه 30  نفر از 
اعض��اء ک��ه تاکن��ون وام دریاف��ت نکرده ان��د، 
خاطرنش��ان کرد: ط��ی ماه جاری  ای��ن وام ها 
پرداخت خواهد شد که در این صورت صندوق 
توانس��ته است طی 9 ماه 206 فقره وام به کلیه 

اعضای خود پرداخت کند.  
وی افزود: س��پرده ها و کسورات وام نیروهای 
رس��می و قراردادی توس��ط امور مالی کس��ر و 
ط��ی یک فقره چک به حس��اب صن��دوق واریز 
می ش��ود و س��پرده ها و کس��ورات وام نیروهای 

خدمات��ی، حراس��ت و آبدارچ��ی 
نی��ز ب��ا هماهنگی که ب��ا مدیران 
ش��رکت های پیمان��کاری به عمل 
آم��ده ه��ر  م��اه ط��ی چک های 
جداگانه به حس��اب صندوق واریز 

می شود. 
مدیرعامل صندوق قرض الحسنه 
کرامت با بیان اینکه برای دریافت 
وام فقط فرم درخواست وام توسط 
متقاض��ی و ضامن امضاء ش��ده و 
به حس��ابداری صن��دوق تحویل 
یادآور ش��د: حسابداری  می شود، 
صن��دوق  ب��رای س��هولت در امر 
پرداخ��ت وام و ع��دم رفت وآم��د متقاضیان به 
حس��ابداری، مبالغ مربوط ب��ه وام متقاضیان را  
طی یک فقره چک از طریق بانک قرض الحسنه 
مهر ایران به بانک ملت انتقال و به همان حسابی 
ک��ه حقوق دریافت می دارند واریز می کند که با 
ای��ن روش، اعضاء ب��دون مراجعه به صندوق نیز 
می توانند با ارس��ال فرم تکمیل شده، وام خود را 
دریافت دارند که به نظر می رسد این طریق یکی 

از آسان ترین روش های دریافت وام است.
کلی��ه  ک��رد:  خاطرنش��ان  همچنی��ن  وی 
اطاعیه های صندوق اع��م از اطاعیه مربوط به 
تصمیمات هیئت مدیره ، مبلغ س��پرده ، اعضائی 
ک��ه وام ب��ه آنان تعل��ق گرفته ، تکمی��ل فرمها 
و همچنی��ن اطاع از واریز وجه وام به حس��اب 
متقاضی��ان از طریق اتوماس��یون اداری صندوق 

)چارگون( به اطاع اعضاء رسانده می شود . 
زرگ��ر زاده از تمام کس��انی که ب��ه نحوی به 
پیش��برد اهداف صندوق  که همانا پرداخت وام 
قرض الحس��نه به اعضاء در کمترین زمان اس��ت 

کمک کردند، قدردانی کرد.
آق��ای  و  هیئت مدی��ره  از  پای��ان  در  وی 
مهندس توکلی بینا مدیرعامل ش��رکت، آقایان 
کریمی��ان معاون مال��ی و پش��تیبانی،  صفری 
مدیر امور مالی، صداقت مس��ئول حس��ابداری 
حق��وق و دس��تمزد، لطفی مس��ئول دریافت و 
پرداخ��ت امور مالی، بقای��ی هامانه رئیس اداره 
کارکنان و رفاه، س��لیمانی شریف مسئول بیمه 
و بازنشس��تگی، جامه پ��ور رئیس اداره خدمات 
عمومی، جهانبازی مدیر دفتر حراس��ت و امور 
محرمانه، مازار کارش��ناس حفاظت پرس��نلی و 
محسن نیک نظر مس��ئول حسابداری صندوق 
به سبب حمایت ها و پیگیری هایی که در رابطه 
با صندوق قرض الحس��نه کرامت داشتند تقدیر 

و تشکر کرد.

صیانت از حقوق شهروندی از 
شعار تا عمل

شعار در لغت رویه 
و ظاهر کار اس��ت و 
در جای خود بس��یار 
خوب بوده و سفارش 
شده ظاهر کارها زیبا 
باشند  و حساب شده 
ام��ا بس��نده ک��ردن 
ب��ه زیبای��ی ظاهر و 
کارکردها  از  غفل��ت 

و خروجی ه��ا باعث غفل��ت از حقیقت امور ش��ده 
و سیس��تم ها را ب��ه زوال نزدی��ک می کند، همانند 
میوه ای که از داخل ش��روع به خراب شدن بکند و 

فرصت اصاح را بگیرد. 
صیانت از حقوق شهروندی شعار زیبا و قشنگی 
است و هر فرد متعادلی را به شور و شعف وا می دارد 
وخوش��حال از اینکه دوستانی در پی حفظ و احترام 
به حقوق ش��هروندی او هستند و دل می سوزانند تا 
مب��ادا حقی از او زائل نش��ود آنچه که مایه نگرانی 
است داستان همان س��یب است که شهروندان به 
خیال اینکه کس��انی هستند تا از حقوق آن ها دفاع 
کنند مش��غول کارهای روزمره خودش��ان شوند اما 
همانن��د آن س��یب در یک آن، خ��ود را در دریائی 
از مش��کات حاصل از فراموشی صیانت از حقوق 

شهروندی ببیند. 
در شرکتی که به سر می بریم فرض بر آن است 
که این حقوق اوا مصداق یابی شده و در ثانی همه 
سیستم س��عی بر آن دارد که این حقوق را رعایت 
کند. به همین دلیل به زبان س��اده مروری خواهیم 
داش��ت به این حقوق تا اگر مواردی فراموش شده 
ب��ا کمک همکاران گرامی ضمن تکمیل مصادیق، 
به معنای واقعی از حقوق شهروندان صیانت کنیم. 
باب صیانت را از دفتر قراردادها شروع می کنم و اگر 
مواردی فراموش شود همکاران تذکر خواهند داد: 

ایجاد زمینه رقابت واقعی برای همه پیمانکارانی 
که تمایل به حضور در مناقصات دارند: این موضوع 
بسیار مهم اس��ت که اوا پیمانکاران در وهله اول 
اطاعاتی که از مناقصات دارند در یک حد باش��د 
ک��ه البته بعدا هر کدام با توجه ب��ه توان فنی خود 
محاس��بات ازم را خواهند داش��ت. اگ��ر برخی از 
پیمان��کاران از اطاعات پارامترهائی ک��ه در ارائه 
قیمت تاثیر گذار است محروم باشند، دفتر قراردادها 
حقوق ش��هرندی را رعایت نکرده، البته مقررات را 
هم رعایت نکرده اما در برخی موارد ممکن اس��ت 
عدم دسترسی یکسان پیمانکاران محسوس و قابل 
اثبات نباش��د و یا از راههائی نامحسوس اطاعاتی 
به تع��دادی از مناقصه گران برس��د ک��ه البته این 
موضوع نیز قابل اثبات نیس��ت. بنابر این، مجموعه 
شرکت اعم از دفتر قراردادها و سایرین باید به این 
موضوع توج��ه کنند که ارائه اطاعات برای برخی 
مناقصه گران باعث خدش��ه دار ش��دن حقوق سایر 

مناقصه گران می شود. 
یک��ی از راهکارهای رعایت این موضوع دعوت 
و برگزاری جلس��ه آشنائی همه مناقصه گران از کم 
و کی��ف پروژه اس��ت، البته دقت در تنظیم اس��ناد 
مناقص��ه و ارائه همه جزئیات قدم اول اس��ت و در 
عین حال تجربه نش��ان داده برگزاری این جلسات 
به ش��رط همکاری پیمانکاران ب��ا حضور موثر آنها 
تقریب��ا اطاعات اولی��ه مناقصه گران را به یک حد 

خواهدرساند.
محمدحسین جعفری پایدار
مدیر دفتر قراردادها

بازدید کارکنان بسیجی آبفای قم از شهرک سینمایی نور
شهرک  از  آنها  خانواده  و  بسیجی  کارکنان 
سینمایی نور، لوکشین اصلی فیلم محمد رسول ا...

)ص( بازدید کردند.
به گزارش آبفام، طی هماهنگی به عمل آمده توسط  
محمد رضا شاد مسوول امور فرهنگی دینی صنعت 
آب و برق استان قم با شرکت سینمایی نور تابان و 
موافقت مدیرعامل شرکت آب و فاضاب و پیگیری 
شورای فرهنگی شرکت، کارکنان بسیجی شرکت آب و 
فاضاب به همراه خانواده از شهرک سینمایی نور ) فیلم 

محمد رسول اه »ص« ( بازدید کردند.
بر اساس این گزارش، در این اردوی یک روزه 

همراه  به  از همکاران  نفر  تعداد 40 
خانواده شان از این شهرک سینمایی 
که در کیلومتر 56 اتوبان تهران- قم 
و در روستای اللهیار واقع شده است 

بازدید کردند.
این شهرک سینمایي که لوکیشن 
 100 است  محمد)ص(  فیلم  اصلی 
هکتار مساحت دارد و شهرهای مکه 
و مدینه در آن ساخته شده است و به 
لحاظ بصری بسیار دیدنی و پرجاذبه 

می باشد.

رسول خدا صلی اه عليه و آله:
دو ركعت نماز همراه با تفكر و حضور قلب

ارزشمندتر از یک شب زنده داری با دل سرگردان و 
بدون توجه است.   

»بحار اانوار، ج ,74 ص .82«
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پيامبر اكرم صلی اه عليه و آله:

كسی كه نظر به نامحرم را از خوف خداوند 

ترک كند ، خداوند به او ایمانی عطا می كند 

كه شيرینی آن را در قلبش می یابد.

» الحكم الزاهره ، ج 1 ، ص 301  «

نشریه داخلی شرکت آب و فاضاب 
استان قم

مدیرمسئول: محمد کربائی ابراهیمی
سردبیر: مهدی جعفری

همکاران این شماره:
آقای دادرس، خانم حمزه لو

 / پارسا  تبلیغات  و  آگهی  کانون  صفحه آرایی: 
 37736664

نشانی: انتهای بلوارامین، بعد از پمپ بنزین، ستاد 
مرکزی شرکت آب و فاضاب استان قم، روابط عمومی 

تلفکس: 32854472 
 abfam@abfa-qom.com :پست الکترونیکی

www.abfa-qom.com  :نشانی سایت 
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انتصابتبریک

تسلیت 

زیارت قبول

طی حکمی از سوی رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل 
، آقای ابراهیم جهانب��ازی به عنوان »بازرس مبارزه با 
رش��وه و فس��اد اداری و ارتقاء سامت اداری« شرکت 

منصوب شد.
طی حکمی از سوی رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل 
آقای محمد کربایی ابراهیمی به عنوان »ناظر بر اجرای 

طرح تکریم ارباب رجوع« در شرکت معرفی شد.
طی حکمی از سوی رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل 
آق��ای عبداله��ادی مطهری ب��ه عن��وان »مدیر دفتر 

برنامه ریزی، کنترل و ارزیابی طرح ها« منصوب شد.

همکاران گرامی آقایان رضا زرگر زاده
و رضا گایینی

با نهایت تاسف و تاثر مصیبت وارده را به شما و خانواده 
محترم تسلیت عرض نموده و از درگاه خداوند متعال براي 
آن مرحوم��ان طلب آمرزش و مغف��رت و براي بازماندگان 

طلب صبر و شکیبایي مي نماییم.

جمعی از همکاران گرامی همزمان با ایام اربعین حسینی 
با پای پیاده رهس��پار سفر عشق شدند و به زیارت کربای 
معلی و نجف اش��رف ش��تافتند که ضمن زیارت قبولی به 
ای��ن همکاران، آرزوی قبولی و طاعات ایش��ان را از درگاه 

خداوند منان داریم. 

تبریک
همکاران محترم آقایان امیرحسین احمدی 

فقیه و غامرضا بهروزی فر
ش��کوفا ش��دن غنچه فرزند بر شاخس��ارزندگي تان را 
تبری��ک عرض نم��وده و آرزومند بهترین ها براي ش��ما و 

خانواده محترمتان هستیم.

هفت اشتباهی که شما را در معرض سرماخوردگی قرار می دهد
آیا ش��ما هم جزو افرادی هستید که 
خیل��ی زود و با اولین باد س��رد س��رما 
می خورید؟ در این صورت احتمااً درگیر 
برخی عادت ها شده اید که سرماخوردگی 
را بیشتر می کنند. اما کافی است برخی 
عادت ه��ا را کن��ار بگذارید و بیش��تر به 

سامتی بدنتان اهمیت بدهید.
فول استرس هستید

اگر به طور مرتب در شرایط استرس 
زا قرار داش��ته باش��ید، مانند فشارهای 
کاری، مش��کات خانوادگ��ی، وظایف 
اجتماعی س��نگین و غیره ش��ک نکنید 
ک��ه بدنت��ان ضعیف ش��ده و مس��تعد 

سرماخوردگی خواهید بود.
نتایج پژوهش��ی نش��ان می دهد زمانی که تحت 
استرس و فش��ارهای روحی و جسمی قرار دارید، به 

میزان 90 درصد احتمال دارد که مریض بشوید.
به طور مرتب به صورتتان دست می زنید

زمانی که صورتتان را لمس می کنید، یعنی در مواقعی 
که بینی تان را می خارانید، پوس��ت خشک لب ها را جدا 
می کنید، پیشانی یا چشم هایتان را می مالید، میکرب های 
روی نوک انگش��ت ها را به صورتتان منتقل می کنید.

زمانی که دست ها و یا انگشتانتان با مخاط بدن )دهان، 
بینی یا چشم ها( تماس پیدا می کند، میکرب ها به سادگی 

وارد بدن شده و شما را بیمار می کنند. 
اصرار دارید با همه دست بدهید

دست  کاری  و  اجتماعی  روابط  در  ما  همه ی 
بدانید همین کار مؤدبانه  بهتر است  اما  می دهیم. 
فراهم  میکرب ها  انتقال  برای  را  زمینه  می تواند 
دوست  قبل  ثانیه  چند  می دانید  کجا  از  شما  کند. 
نکرده  سرفه  یا  عطسه  دستش  در  همکارتان  یا 
باشد.  نگرفته  را  بینی اش  آن  از  بدتر  یا  و  باشد 
بیماری ها  درصد   80 حدود  محققان،  عقیده ی  به 
دهان  با  دست  تماس  یا  و  دادن  دست  طریق  از 

انتقال پیدا می کنند.
از خوابتان می زنید

اگ��ر به اندازه کافی نمی خوابید و ب��رای هر کاری از 
خوابت��ان می زنید، باید بدانید که بدنت��ان را در معرض 
بیماری ها قرار می دهید.به عقیده ی محققان خواب کمتر 

از شش ساعت در ش��ب، بدن را آماده ی 
پذیرش بیماری می کند. 

مع�رض  در  را  خودت�ان 
میکرب ها قرار می دهید

درس��ت است که ش��ما بدون چشم 
مسلح قادر به رویت میکرب ها نیستید، 
اما باید بدانید که آن ها همه جا هستند، 
یعنی روی دستگیره ی در، نرده ی پله ها، 
گوش��ی همراه، روی فرمان ماش��ین و 
همه جا. این س��طوح آلوده به میکرب 
هس��تند، بنابراین ازم اس��ت که قبل 
از غذا خوردن دس��ت هایتان را با دقت 

بشویید.
زمانی که بیمار هستید نیز کار 

می کنید
همه ی ما وظایفی داریم که مجبوریم در طول روز 
انجام دهیم. اما واقعیت این است که هر کارمندی که 
با حال خراب به محل کار خود می رود باعث می شود 
که در طی چهار ساعت، میکرب ها 50 درصد بیشتر 

مناطق محیط کار را آلوده کنند. 
دست ها را با دقت تمیز نمی کنید

زمانی که دس��ت ها را می شویید، حروف الفبا را از 
الف تا ی زیر لب تکرار کنید. به عقیده ی متخصصان 
حوزه ی سامت، شستشوی صحیح دست ها عبارت 
اس��ت از استفاده از صابون و شستشوی آن با آب آن 

هم به مدت حداقل 20 ثانیه.

اخبار کوتاه
اعام نفرات برتر مسابقه ترنم وحی

به منظور س��اماندهی و هماهنگ��ی فعالیت های 
قرآنی ، حمایت مؤثر از توس��عه برنامه های آموزش 
عمومی قرآن و جلب مشارکت کارکنان صنعت آب 
و برق و خانواده های آنان، مس��ابقه ترنم وحی 2 از 
مطالب و سخنان حجت ااسام والمسلمین قرائتی 

در شرکت برگزار شد. 
آزمون این مس��ابقه به صورت کتبی در نمازخانه 
س��تاد مرک��زی برگزار ش��د ک��ه به ترتی��ب آقای 
محمدحس��ین جعفری پای��دار، س��رکار خانم اکرم 
بختی��اری و آقای حبیب ا... بختیاری به عناوین اول 

تا س��وم این مسابقه دست یافتند که با اهدا جوایزی 
از ایشان تقدیر شد.

بازدید جمعی از بانوان همکار از نمایشگاه 
عفاف و حجاب

جمع��ی از بانوان هم��کار از نمایش��گاه عفاف و 
حجاب بازدید کردند.

عرضه محص��وات برای ف��روش، ارائه آخرین 
نمون��ه طراح��ی و دوخت چادر و مقنعه و جلس��ات 
پرس��ش و پاس��خ از جمله بخش های مختلف این 
نمایشگاه بود که به همت اداره کل فرهنگ و ارشاد 

اسامی دایر شده بود.
برگزاری مسابقه کتاب خوانی بانوی 

انقاب
مس��ابقه کتاب خوانی بانوی انق��اب که نگاهی 
کوتاه دارد به زندگی بانو خدیجه ثقفی همس��ر امام 

خمینی)ره( برگزار شد.
بر اس��اس این گزارش کتاب مس��ابقه به صورت 
الکترونیکی در اختیار همکاران قرار گرفت و مسابقه 
نیز به صورت غیرحضوری برگزار شد که نفرات برتر 

این مسابقه به زودی معرفی می شوند.

به همت امور فرهنگی و دینی صنعت آب و برق استان؛

با اباغ دستورالعمل جدید؛

سومین مراسم ساانه جشن تکلیف فرزندان همکار برگزار شد

استفاده از وسایل و تجهیزات حفاظت فردی قانون مند می شود

دینی  و  فرهنگی  امور  همت  به 
شورای  استان،  برق  و  آب  صنعت 
مساعدت  با  و  شرکت  نماز  اقامه 
شکرانه  به  و  محترم  مدیرعامل 
کارکنان  زندگی  گل های  رویش 
نخستین  در  قم  برق  و  آب  صنعت 
سومین  عبودیت،  و  تکلیف  بهار 
مراسم ساانه جشن تکلیف فرزندان 

شرکت  آب  تاار  در  نیرو  وزارت  زیرمجموعه 
برگزار شد. 

در این مراسم باشکوه حدود90 نفر از فرزندان 
همکار صنعت آب و برق که امسال به سن تکلیف 
رسیده اند، ورود خود به دنیای بی آایش عبودیت 
هستی بخش  خالق  برابر  در  تعظیم  و  بندگی  و 
جشن  را  بی نیاز  خدای  پیشگاه  در  نماز  اقامه  و 

گرفتند.

این مراسم که با برنامه های شاد و مفرح با موضوع  
اهمی��ت اقامه نم��از همراه بود، ب��ا تجلیل و اهدای 
جوایز توس��ط مدیران عامل محترم شرکت های آب 
و فاضاب اس��تان، توزیع برق، آبفار و مسئول امور 

فرهنگی دینی آبفا به پایان رسید. 

دس��تورالعمل تهیه، توزیع و نظارت بر استفاده از 
وس��ایل و تجهیزات حفاظت فردی توس��ط رئیس 

هیئت مدیره و مدیرعامل شرکت اباغ شد.
بر اس��اس این گزارش دستورالعمل تهیه ، توزیع 
و نظارت بر اس��تفاده از وسایل و تجهیزات حفاظت 
فردي به همت دفتر حفاظت،ایمنی و س��امت کار 

و بر اس��اس راهبردهای اباغی وزارت نیرو، شرکت 
مهندس��ی آب و فاضاب کش��ور و آئی��ن نامه های 
وزارت کار تهیه و در کمیته حفاظت فنی و بهداشت 

کار شرکت تصویب شد.
ای��ن دس��تورالعمل ب��رای اج��را توس��ط رئیس 
هیئت مدی��ره و مدیرعام��ل به واحده��ای مختلف 

شرکت اباغ شد.
 هم��کاران محترم می بایس��ت درخواس��ت های 
لباس کار و وس��ایل حفاظت فردی خود را مطابق با 
دستورالعمل مذکور ارائه داده و دفتر حفاظت،ایمنی 
و س��امت کار، نظارت ازم را بر حسن اجرای این 

دستورالعمل خواهد داشت.


